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1. Uvod, zadani, podklady

1.1 PouZité pojmy

V dokumentu se vyskytuji nasledujici pojmy a zkratky:

HRA

hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku

zakon ¢. 258/2000 Sb.

v

zdkon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdéjsich predpist

NV €. 272/2011 Sb.

nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred
nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci, ve znéni pozdéjsich
predpis(

ZUOVA

Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé

Protokol ZUOVA

protokol z méreni hluku ¢. 41834/2019 ze dne 1.8.2019
Zdravotniho Ustavu se sidlem v Ostravé

Lpeq,r ekvivalentni hladina akustického tlaku A za ¢as T

Lavn A-vazena dlouhodobd priimérna hladina akustického
tlaku podle ISO 1996-2, stanovena po celou denni dobu
roku

Lamax maximalni hladina akustického tlaku A

WHO Svétova zdravotnicka organizace

CR Ceska republika

EU Evropska unie

EEA European Environmental Agency

EK Evropska komise

VA Zakladni 3kola
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1.2 Uvod

Na zdkladé objednavky zadavatele Mésta Tabor, odboru Zivotniho prosttedi, Zizkovo
nam. 2, 390 01 Tabor, bylo zpracovano autorizované hodnoceni zdravotnich rizik expozice
hluku — hlasovych projev( hnizdicich havran( na stromech parkové zelené na Prazském sidlisti
v Tabore. HRA je pro zadavatele jednim z podklad( pro posouzeni a feseni celé situace na
sidlisti, ve kterém se obyvatelé citi obtéZovani kfikem hnizdicich ptakd.

1.3 Zadani

Zadavatel pozadoval vypracovani autorizovaného hodnoceni zdravotnich rizik expozice
hluku (ddle i ,HRA”) obyvatel na Prazském sidliSti v TAbore exponovanych hlasovymi projevy
hnizdicich havran( v dobé, kdy jsou v hnizdech mladata.

1.4 Podklady

Mésto Tabor poskytlo veSkerou moZnou soucinnost a predalo nasledujici podklady
a informace
- data o vyskach objektd (podlaznost), poctu vchodU, poctu obyvatel
- vrstvu GIS méstské zelené v dané lokalité véetné poctu stromU obsazenych hnizdy
a odhadu poctu hnizd na jare roku 2019

Vstupnim podkladem pro HRA byl rovnéZ protokol z méfeni hluku ¢. 41834/2019 ze dne
1.8.2019 Zdravotniho ustavu se sidlem v Ostravé.

1.5 Popis zajmoveho Uzemi

Zajmové (posuzované) uzemi Prazského sidlisté je ohrani¢eno ulicemi Sokolovskd na
severu, Petrohradska na zapadé, Prazského povstani na jihu a Vaclava Soumara na vychodé
(viz situace obrdzek ¢.1). V tomto Uzemi se nachazi 16 vicepodlaznich panelovych doma,
z nichz kazdy ma 2 az 4 vchody (€.p.) s celkové 1 340 obyvateli. Do posuzovaného Uzemi patfi
i objekty ZS. Zajmové Gzemi je patrné z obrazku €. 1 na nésledujici strané.

Podle informaci zadavatele jsou nejzatizené;jsi lokality v okoli ulice Zborovska, ponékud

méné zatizené pak uzemi mezi ulicemi Buzulucka a Prazského povstani.
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Obr. ¢. 1 Zajmové Uzemi Zdroj: protokol ZUOVA

1.6 Popis zdroju hluku

Zdrojem hluku jsou havrani polni (Corvus frugilegus) pévci z ¢eledi krkavcovitych, rozpéti
kridel 81-94 cm, hmotnost 200 - 625 g (viz obrazek €. 2). Hlavnim odliSovacim znakem od
ostatnich krkavcovitych je holy kofen zobaku. Havran je typickym vSezravcem. Potravu hledd
pfi chlizi na zemi, poZira zZizaly, dospély hmyz i larvy, plZze, drobné obratlovce, semena, bobule,
ovoce, prip. odpadky. SloZeni potravy se v pribéhu roku méni - v rostlinné slozce prevazuje
obili, v Zivo¢isSné hmyz a drobni obratlovci. Hnizdni doba je bfezen — ¢erven. Na hnizdisté
prilétd na prelomu Unora a brfezna a za¢ina opravovat stara hnizda nebo stavét nova, preferuje
listnaté stromy, dokaze vSak Uuspésné zahnizdit i na modfinu, borovici ¢i smrku. Snaset vejce
zacina okolo poloviny bfezna (3 - 5 vajec), inkubacni doba je 17 — 20 dni. Samice havrana sedi
od prvniho vejce, takze vylihla mladata jsou rdzné stard. Vylihld mladata zpocatku krmi jen
otec, matka je asi tyden zahfiva. Pak jiz krmi oba rodice az do vzletnosti mladat, které dosahuji
po cca 30 dnech. Pohlavné dospivaji kolem prvniho roku Zivota. Havran polni je pomérné
hluény druh, ktery se ozyva hlubokym kratkym ,gag”, ,ga“ protahlym ,kréd6”“, ,krad-kraa”,
nékdy vysokym ,kirrr“i jinymi zvuky, zejména zjara. V dobé krmeni je hluk z hlasovych projev(
havranl nejvyssi. V ¢ervnu havrani kolonie opousti, rozptyluji se po krajiné a jako nocovisté
vyuZzivaji predevsim porosty na okraji mésta. Mladi ptaci tvofi pary jiz v kvétnu nésledujiciho

roku, zahnizdi ale aZ ve 3. roce Zivota. Nase populace jsou tazné, odlétaji v pribéhu zafi a fijna
na zimovisté do stfedni a jizni Francie.

Havran polni je rozsifen v Evropé a Asii, velké evropské hnizdni populace jsou v Polsku
(300 — 500 tis. parG), Némecku (54 -64 tis. pard), Slovensku (9,5 — 16,5 tis. par(), Svycarsku
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(cca 6,5 tis. pard). Aktualni odhad hnizdni populace v CR se pohybuje v rozmezi 2 600 — 3600
parf, vyskyt je soustfedén predeviim do vychodnich a jiznich Cech, pficemz na vychodé
populace v poslednich letech pravdépodobné spiSe stagnuje ¢i klesa a na jihu mirné narGsta.
Nejvétsi doloZend kolonie v CR ve Veltrusech &itala v poloving 19. stoleti asi 4500 hnizd.
V soucasné dobé patfi mezi mésta s pocetnou populaci havrana Litoméfice (140 hnizd),
Lovosice (260 hnizd), Pardubice (250 hnizd), Chrudim (800 hnizd), Ceské Budé&jovice (400
hnizd), dale Plzen, Praha, TouZim, Sezimovo Usti, Veseli nad LuZnici. Havran je velmi
spolecensky druh se silnou vazbou na hnizdisté, nékteré kolonie pretrvavaji v tradi¢nich
lokalitdch mnohdy desitky aZ stovky let, nékdy vsak kolonie zanikaji bez zjevné pficiny
(napriklad veltruska kolonie zanikla postupné kolem roku 2010 po témér 200 let existence).
Primérna délka Zivota havrana polniho ve volné pfirodé je vice nez 15 let

Havran polni je zafazen v Cerveném seznamu CR jako zranitelny druh a v CR je chranén
na zakladé smérnice Evropského parlamentu a rady 2009/147/ES ze dne 30. listopadu 2009
o ochrané volné Zijicich ptakd implementované do zdkona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody
a krajiny.

Historie soucasného hnizdéni v Tabore zacala v roce 2001, kdy se objevilo prvnich 5
hnizd v lokalité u Cernych mostd a v Husové parku, pravdépodobné v souvislosti se zanikem
kolonie ve Veseli nad Luznici. Poté, co byly stromy s hnizdy u Cernych mosttl v souvislosti se
stavbou V. Zelezni¢niho koridoru pokaceny, kolonie v Husové parku se rozsifila. V ramci
bezpecnostniho fezu drevin v roce 2004 byla ¢ast hnizd v Husové parku odstranéna (v roce
2005 zde bylo evidovano 20 hnizd), ¢&imz doslo k rozdéleni kolonie. Cast ptak{i méla tendenci
zahnizdit v Botanické zahradé, odkud se po 2 letech presunuli na Prazské sidlisté. Zde havran
zacal vyuzivat ke hnizdéni nejprve topoly v Buzulucké a Zborovské ulici. V roce 2015 bylo ve
Zborovské ulici asi 45 hnizd prevazné na mladych javorech a bfizach, v Buzulucké ulici cca 15
hnizd na btizach a topolech a 10 hnizd na ofesaku pred Miléniem. Dalsi kolonie (20 hnizd) se
objevila v areadlu nemocnice.

V zajmové lokalité Prazského sidlisté je celkem cca 172 listnatych a jehli¢natych stroma,
z nichZ cca 18 stromU bylo v dobé méreni hluku v kvétnu 2019 obsazeno priblizné 61 hnizdy
(viz obrazek €. 3). Havrani hnizdi a vyvadéji mladé priblizné od dubna do konce cervna
a v tomto obdobi je kfik nejintenzivnéjsi. Kficici havrani se usazuji i na stromech, kde nejsou
hnizda, chvili vyckavaji a pak teprve zamifi k hnizdu.

Na obrazku €. 4 a 5 jsou zachyceni havrani v ul. Zborovska na Prazském sidlisti v dobé
vecerniho krmeni.
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Obr. €. 3 Zdroj hluku — havrani hnizda v korunach strom( Zdroj: ZUOVA
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Obr. €. 4 Zdroj hluku — sedici havrani v korunach strom( Zdroj: ZUOVA

Obr. €. 5 Zdroj hluku — havrani v dobé vecerniho krmeni Zdroj: ZUOVA
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1.7 Hodnoceni zdravotnich rizik hluku (Health risk assessment)

Z § 2 odst. 3 zakona 258/2000 Sb. vyplyva nasledujici vymezeni pojma:

1) Verejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je

ur¢ovan souhrnem pfirodnich, Zivotnich a pracovnich podminek a zptisobem Zivota.

2) OhroZenim verejného zdravi je stav, pfi kterém jsou obyvatelstvo nebo jeho skupiny

vystaveny nebezpeci, z néhoZz mira zatéze rizikovymi faktory pfirodnich, Zivotnich nebo
pracovnich podminek prekracuje obecné pfijatelnou Uroven a predstavuje vyznamné riziko
poskozeni zdravi.

3) Hodnocenim zdravotnich rizik (posouzeni vlivu na verejné zdravi) je posouzeni miry

zdvaznosti zatéze populace, vystavené rizikovym faktorim Zivotnich a pracovnich podminek
a zpusobu Zivota. Podkladem pro hodnoceni zdravotniho rizika je kvalitativni a kvantitativni
odhad rizika. Vysledek hodnoceni zdravotniho rizika je podkladem pro Fizeni zdravotnich rizik,
¢imz se rozumi rozhodovaci proces s cilem sniZit zdravotni rizika.

Proces hodnoceni rizik (Risk Assessment) probiha ve 4 krocich :

1. Identifikace nebezpecnosti — zjistovani jakym zplsobem a za jakych podminek mlze dané
agens nepfiznivé ovlivnit lidské zdravi

2. Charakterizace nebezpecnosti — urceni vztahu mezi davkou a ucinkem (odpovédi
organismu) — kvantitativni popis vztahl mezi ddvkou a rozsahem poskozeni, Skodlivého
ucinku.

3. Hodnoceni expozice — na zakladé znalosti dané situace se sestavuje expozi¢ni scénar, resp.
podminky expozice, jeji intenzita, velikost, ¢etnost.

4. Charakterizace rizika — integrace (syntéza) dat ziskanych v predchozich krocich, jejiz
ucelem je kvantitativni vyjadfeni miry redlného zdravotniho rizika v posuzované situaci.

2. Identifikace a charakterizace nebezpecnosti
2.1 Zvuk a hluk

Zvuky jsou prirozenym prlvodnim projevem pfirodnich déji a Zivotni aktivity. Jsou
prfirozenou soucasti Zivotniho prostredi ¢lovéka a maji pro néj velky vyznam, protoze sluchem
Clovék pfijima vyznamny podil informaci o svém prostredi. Zvuk je pro ¢lovéka dllezitym
poplasnym (vystraznym) a varovnym signdlem, varuje pred nebezpecim, podnécuje aktivitu
jeho nervového systému, patfi k zakladnim komunikacnim prostredkim.

Zvuk muze byt uklidiujici i drazdivy, muze vyvolat emoce a ve formé hudby mize
prinést estetické zazitky. Zvuk a sluch tedy hraji vyznamnou roli v individualni a spolecenské

10
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adaptaci ¢lovéka na prostredi. Sluch je smysl, ktery je v pohotovosti 24 hodin denné. Nelze ho
,vypnout”. Clovék je jeho prostfednictvim schopen rozlisit zdroj zvuku a jeho lokalizaci
v prostoru.

Zvuky, které jsou zplsobovany zdroji nezavislymi na jednotlivci a jsou pfilis silné, prilis
Casté nebo plsobi v nevhodné situaci a dobé, vSak mohou na ¢lovéka pulsobit nepfiznivé.
Obecné se tyto nechténé zvuky, které rusi, obtéZzuji nebo maji dokonce Skodlivé ucinky,
nazyvaji hlukem, a to bez ohledu na jejich intenzitu. Z téchto dlivodu je hluk oznacovan jako
nechtény zvuk, jehoz Ucinek zavisi na jeho intenzité, ¢asové historii a vinové délce. U kazdého
Clovéka existuje urcity stupen tolerance k rusivému ucinku hluku.

Je tfeba rozliSovat obtéZovani, které je plisobeno kratkodobymi nebo ojedinélymi
expozicemi resp. expozicemi nahodnymi hluky, tj. hluky, které se v ¢ase méni nahodng,
okamzité a nepredvidatelné (napf. hlasy lidi a zvifat, nékteré hudebni projevy, sousedské
hluky apod.) a celkové obtéZzovani pfi dlouhodobém plsobeni definovanych technickych
zdroju hluku, jako napft. hluk z dopravy a primyslovych zdrojli. Zatimco v prvnim pfipadé nelze
stanovit kvantifikovatelnou zavislost mezi okamzitou reakci organizmu a dlouhodobymi ucinky
hluku, ve druhém pripadé je diky dlouhodobému plsobeni mozné na zadkladé dotaznikovych
metod objektivizovat subjektivni vjem obtéZovani a ziskat tak kvantifikovatelny vztah mezi
expozici a odezvou.

Je tfeba mit na paméti, Ze pouhy vyskyt obecného Skodlivého faktoru, kterym je i hluk, jesté

neznamena, Ze také skutecné dochazi k ohrozeni zdravi.

2.2 Zakladni urcujici ukazatele hluku

2.2.1 Ekvivalentni hladina akustického tlaku A, Laeq,7
Ekvivalentni hladina akustického tlaku Leq7 je uréena vztahem
T 2
t
Legr = 10 log {(1/T)J.|:ﬁ} dt v [dB],
0

Dy

poptipadé

;
Leqr= 10 log (1/T)j 1001L0dt  [dB],
0

kde
p (t) je okamzity akusticky tlak v Pa
L(t) je okamzitd hladina akustického tlaku v dB
T je doba, ke které se ekvivalentni hladina vztahuje

11
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Pro vyjadreni vlivu na zdravi se pfi vyjadfovani akustického tlaku, expozice hluku a jeho
hladin pouZiva frekvenéni vézeni filtry A a C dle IEC 651 a G dle CSN 1SO 7196. PouZité vazeni
se musi pouzit v oznaceni veli€iny, napf. Lpa, Lpamax, Lpc peak,, Laeq,T, LcE .

Ekvivalentni hladina akustického tlaku tedy reprezentuje primérnou akustickou
energii vdaném casovém intervalu.

2.2.2 Dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku A, Lqn

Lagn = 10.1g[- (1210011 + 4,10010v+9) 48,1001 (n+10)] [dB],
kde
Ly je A-vadziend dlouhodobd primérna hladina akustického tlaku podle ISO
1996-2, stanovend po celou denni dobu roku
Ly je A-vazend dlouhodobd priamérna hladina akustického tlaku podle ISO

1996-2, stanovena po celou vecerni dobu roku
Ln je A-vadziend dlouhodobd primérna hladina akustického tlaku podle ISO
1996-2, stanovena po celou nocni dobu roku

a kde

den  je 12 hodin vrozmezi od 6:00 hodin do 18:00 hodin

vecer jsou 4 hodiny v rozmezi od 18:00 hodin do 22:00 hodin

noc je 8 hodinvrozmezi od22:00 hodin do 6:00 hodin

rok je prislusny kalendarni rok, pokud jde o imisi hluku a priimérny rok,
pokud jde o meteorologické podminky

V pripadé neznalosti akustické situace ve vecernich hodinach se pouZiva zjednodusend
veliina Ld4n definovana vztahem:

Ly = 10.1g [2—14(16. 1011d 4 8, 100'1-(Ln+1°>)] [dB],

Hladina Lgvn resp. Ldn je hlukovym ukazatelem (deskriptorem) pro celodenni obtézovani
hlukem. Korekce +5 dB k Ly, a +10 dB k L, jsou ,,penalizaci, tedy odstupfiovanym zvyraznénim
vyznamu vecerni a no¢ni doby pro fenomén obtézovani hlukem.

Hladina L, je hlukovym ukazatelem pro ruseni spanku.

Pokud jsou uvedené veliciny uzivany k hodnoceni expozice objektt z hlediska pronikani
hluku do chranénych vnitfnich prostor(i staveb, urcuji se vidy pouze s ohledem na plsobeni
dopadajiciho zvuku, tedy s vylou¢enim podilu hluku tvofeného odrazem od posuzované fasady
(obvodového plasté budov).
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2.3 Vliv hluku na zdravi

Nepfiznivé Ucinky hluku na lidské zdravi jsou obecné definovany jako morfologické
nebo funkéni zmény organismu, které vedou ke zhorSeni nebo poskozeni jeho funkci, ke
snizeni odolnosti organismu v{ci stresu nebo zvySeni vnimavosti k jinym neptiznivym vlivim
prostredi.

PFi hodnoceni konkrétni akustické situace je nutno o hluku uvaZovat nejen z hlediska
celého spektra atakovanych funkci, ale i z hlediska fyzikalnich parametrd hluku, mista a ¢asu
plUsobeni. Obecné je mozné prijmout tzv. Lehmanovo schéma ucinka:

Hladina akustického tlaku A, La:

>120dB mozné nebezpeci poskozeni bunék a tkani

> 90dB mozné nebezpeci pro sluchovy orgdn

> 60az65dB mozné nebezpecdi pro vegetativni systém

> 30dB mozné nebezpeci pro nervovy systém a psychiku

ve

Negativni Gcinky hluku miZeme rozdélit na:

SPECIFICKE (auditivni) - s G¢inkem na sluchovy organ, kdy pfi expozici hladiné akustického
tlaku A od 120 - 130 dB dochazi k poskozeni bubinku a prevodnich kistek, pfi mnohaleté
expozici Laeq,r nad 85 dB  k poSkozeni struktur vnitfniho ucha.

NESPECIFICKE (extraauditivni, mimosluchové, systémové) - s Gcinkem na rGzné funkce
organismu. Reakce vegetativniho a hormondlniho systému prostfednictvim stresu a tomu

odpovidajici obrané organismu.
Dale pak na:
AKUTNIi UCINKY (stres a tomu odpovidajici obrana organismu):

— poskozeni sluchového aparatu — akustické trauma

— zvySeni krevniho tlaku

— zrychleni tepové frekvence

— staZeni perifernich cév

— zvySeni hladiny adrenalinu

— vliv na psychiku - Unava, deprese, rozmrzelost, agresivita, neochota
— snizeni vykonnosti, paméti a pozornosti

— ulekové reakce
CHRONICKE UCINKY (tzv. civilizaéni choroby):
— fixovani akutnich ucink
— ztrata sluchu resp. sluchové ztraty
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— vznik hypertenze

— poskozeni srdce, infarkt myokardu

— sniZzeni imunitnich schopnosti organismu
— pocity Unavy

— nepfiznivé ovlivnéni spanku, nespavost

Nespecifické ucinky hluku se vzhledem k tomu, Ze se jedna o bezprahovy Skodlivy
faktor, projevuji prakticky v celém rozsahu intenzit hluku. Zahrnuji ovlivnéni neurohumoralni
a neurovegetativni regulace, biochemickych reakci, spanku, vyssich nervovych funkci, jako
napf. ueni a zapamatovani informaci, ovlivnéni motorickych funkci a koordinace. Hluk ztézuje
feCovou komunikaci, obtéZzuje, vyvoldva pocit rozmrzelosti a nespokojenosti. Negativné
ovliviiuje odpocinek organismu a tim i jeho naslednou vykonnost.

Na soucasném stupni pozndani je za dostatecné prokazané povaZovano poskozeni
sluchového aparatu, ovlivnéni kardiovaskuldrniho systému, vysoké obtéZzovani a vysoké ruseni
spanku hlukem. Neprokazané, tj. omezené dlikazy jsou napf. u metabolickych ucinkl (obezita,
diabetes), vlivu na hormonalni a imunitni systém, biochemické funkce, fetdlni vyvoj, ddle na
mentalni zdravi a pozndvaci schopnosti.

PFi doporuceni limitnich hodnot hluku v Zivotnim (mimopracovnim) prostfedi WHO

vychdzi ze soucasnych poznatkl o negativnim tUcinku hluku na ruseni spanku v no¢ni dobé, na
fecovou komunikaci, obtéZovani, pocity nepohody a rozmrzelosti, a to pfi jejich dlouhodobém
pUsobeni, které je specifikovdno napf. u dopravniho hluku minimalni dobou expozice 10 — 15
let. Doporucené limitni hodnoty jsou uvaZzovany vidy pro dopadajici zvuk, ale mohou byt

vztazeny i na situace expozice ve volném akustickém poli.

V Fijnu 2018 vydala WHO regionalni ufadovna pro Evropu novou stézZejni publikaci
»Environmental Noise Guidelines for the European Region”, ktera predstavuje védecky ramec
pro HRA expozice hluku. Obsahuje velmi Siroky prehled (od roku 1980 do roku 2015)
dostupnych dlkazl o vlivu hluku ze silni¢ni, Zelezni¢ni a letecké dopravy a z volnocasovych
aktivit na zdravi. V publikaci je provedeno vyhodnoceni kvality diikazt pro vztahy mezi hlukem
a zdravotnimi ucinky, jako jsou kardiovaskularni onemocnéni, obtéZzovani, ruseni spanku,
kognitivni poruchy (poruchy poznavacich schopnosti) a zhorseni sluchu.

Podle odbornych podkladit WHO a dalSich odbornych zdrojti Ize soucasné poznatky
o nepriznivych uGcincich hluku na lidské zdravi charakterizovat a rozdélit nasledovné:

2.3.1 Poskozeni sluchového aparatu

Je prokazano, Zze u expozice hluku v pracovnim prostredi zavisi mira poskozeni
sluchového aparatu na celkové hodnoté obdrzené akustické energie, kterd je ddna hodnotou
Laeq,r [dB] a dobou trvani expozice. Jde predevsim o celoZivotni expozici. Pfi vysokych
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hladinach akustického tlaku (napf. impulsni hluk explosi, stfeleb, lisd, kotlafskych praci apod.)
vSak muze k nevratnému poskozeni dojit i pti relativné kratkodobé expozici.

Riziko poskozeni vsak existuje i v pfipadé hluku v mimopracovnim prostiedi pfi rdznych
¢innostech spojenych s vys$si hlukovou zatézi. S vysSi expozici hluku v mimopracovnim
(komunalnim) prostfedi se mizeme setkat jen omezené ve velmi specifickych pfipadech napf.
u lidi Zijicich v blizkosti frekventovanych letist (velka mezinarodni nebo vojenska letisté) nebo
velmi rusnych komunikacich (silné pojizdéné prlitahy sidel s prevazujici tézkou ndkladni
dopravou). Nezanedbatelné mohou zvySovat expozici hlukem volnocasové aktivity:
nedostate¢nd ochrana sluchu pfi navstévé strelnic, navstévy automobilovych zavodd, ale
i ohnostrojl a rekonstrukci historickych bitev s pouZitim palnych zbrani. Zavainé dusledky
muze mit dlouhodoby a Casto opakovany poslech velmi hlasité reprodukované hudby ze
sluchatek a poslech elektroakusticky zesilované hudby na koncertech ¢i diskotékach. Tato
expozice je pravdépodobnd zejména u mladeze. WHO doporucuje navstévy diskoték pro tuto
vékovou kategorii max. 4x za rok po dobu max. 4 hodin. Pti expozicich béZznych v komunalnim
prostiedi Ize poskozeni sluchu exponovanych osob prakticky vyloudit.

V tomto konkrétnim pripadé nedosahuje expozice obyvatel hlukem uvnitf bytovych prostor
takovych hodnot Laeq,1, aby k poskozeni sluchového aparatu mohlo dojit.

2.3.2  Vysoky krevni tlak-hypertenze (dale jen ,HT")

Podle kritérii WHO je za:

- optimalni krevni tlak povazovana hodnota systolického tlaku < 120 a diastolického
tlaku < 80 mm Hg (120/80),

- normotenzi povaZovana hodnota systolického tlaku < 130 a diastolického tlaku
< 85 mm Hg (130/85),

- vys$si normalni tlak 130-139/85 -90mm Hg,

- mirnou hypertenzi tlak 140-159/90-99 mm Hg,

- stfedné zavaZnou hypertenzi tlak 160-179/100-109 mm Hg,

- téikou hypertenzi tlak nad 180/110 mm Hg.

Hypertenze je dlleZity rizikovy faktor pro kardiovaskularni onemocnéni. Proto i malé
prispévky rizika zplsobené faktory prostfedi mohou mit velky dopad na verejné zdravi.

Studie HYENA prokdazala vyznamny vztah mezi expozici a odezvou mezi hodnotami
hlukového deskriptoru Laeqsh pro letecky hluk, prdmérnou expozici silniéniho hluku
vyjadifenou hlukovym deskriptorem Laeq,16h a rizikem HT. HYENA je prvni studie, ktera zkouma
dopad hluku ze silni¢ni a letecké dopravy na krevni tlak exponovanych obyvatel v blizkosti
velkych letist. Efekty hlukové expozice na nasledné mérenim zjisténé zvyseni krevniho tlaku
byly jasné prokazany u expozice leteckému hluku. Hluk zde funguje jako stresor, ktery vyvola
akutni zvyseni krevniho tlaku béhem nékolika sekund az minut. Hypertenze je tedy dulezity,
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nezavisly faktor pro infarkt myokardu a mrtvici a zvySené riziko vyskytu hypertenze muze tedy
pfispivat k zatéZzi kardiovaskularnimi chorobami v exponované populaci. WHO povaZuje
hypertenzi pisobenou leteckou dopravou za prokazany primy ucinek hluku na zdravi.

V pfipadé hypertenze je vyznamnad teorie, Ze se soucasné uplatfiuje i nedostatek
hofciku, ktery je vlivem hluku vyplavovan z bunék do krevniho fecisté a vylucovan z organismu.
Tento vliv je vyznamny zvlasté u populaci, u kterych neni v dostatec¢né vysi saturovan pfijmem
z potravy.

Vyskyt onemocnéni hypertenzi v disledku expozice hluku z hlasovych projevia lidi nebo
zvirat nebyl dosud zkouman.

2.3.3 Ischemickd choroba srdecni (dale jen ,ICHS") a infarkt myokardu (,,IM*“)

V fadé epidemiologickych studii a laboratornich pokust byla zjiSténa podobna situace
byla 70 dB. V3eobecny zavér vsak je, Ze v pfipadé hluku z dopravy jsou ucinky na
kardiovaskularni systém spojeny s dlouhodobou, mnohaletou expozici Laeq,24hod = 65 az 70 dB
a vice. Dle publikované metaanalyzy epidemiologickych studii provedené W. Babischem pro
silni¢ni hluk a kardiovaskularni riziko —infarkt myokardu, nebylo nalezeno zvyseni rizika béhem
dne pfi hladinach Laeq16 h < 60 dB; zvySené riziko bylo zjiSténo se vzrlstajicimi hladinami
Laeq,16h > 60 dB. Byla odvozena rizikova kfivka, ktera maze byt pouzita pro hodnoceni rizika
a zatéZe touto chorobou — viz obrazek ¢ 6.

Obecné se pfijima, Ze hluk mGze mit urcujici vliv na zdravi, jestlize Laeg16n > 60 dB.
Posledni odborné prace naznacuji, Ze uvedend hodnota muiZze byt o néco nizsi. Jako rizikova
skupina jsou oznacovani stfednévéci muzi. Jak objektivni expozice (hladiny hluku), tak
subjektivni projevy (mira obtézovani) byly asociovany (spojeny) s vyssim rizikem ICHS, pticemz
tyto vysledky nebyly pro hypertenzi tak konzistentni jako pro ICHS. Obecna kfivka davka-
ucinek je poutitelna i pro politiku ochrany verfejného zdravi.

150 () Observed
Cubic

Cases weighted by N
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io

130

Odds rati

120
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5500 G000 6500 7000 7500 8000
Traffic noise level Lday [dB(A)]

Obr. €. 6 Vztah mezi hladinami Laeq,16h @ vyskytem infarktu myokardu
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Pro posouzeni pravdépodobného vyskytu KVO se prednostné pouzivd nevaZena
veli¢ina Laeq,16h, Zatimco pro posouzeni obtéZzovani je nutné pouzit ¢asové vazenou veli¢inu

Ldvn-

V soucasné dobé neni k dispozici dostatek znalosti pro odvozeni metody hodnoceni
zdravotnich dusledkd KVO expozice hluku z hlasovych projevt lidi ¢i zvirat.

2.3.4  Zhorseni recové komunikace

Zhorsena komunikace reci v disledku zvysené hladiny hluku ma fadu prokazanych
nepfiznivych dasledk( v oblasti chovani a vztahl mezi lidmi. Jednd se o podrazdénost,
nejistotu, pocity nespokojenosti apod. M(iZe vést k prekryvani a maskovani dalezitych signald
zprav a informaci (cizi fec, vyuka, telefonicka konverzace) by rozdil mezi hlukovym pozadim
a hlasitosti vnimané fec¢i mél byt nejméné 15 dB v 85% doby. Pfi primérné hlasitosti feci Laeq,
= 50 dB by tak nemélo hlukové pozadi v mistnostech prekracovat Laeq,r 35 dB. Zvlastni
pozornost zasluhuji objekty, ve kterych bydli malé déti a tfidy pfedskolnich a Skolnich zafizeni.
Davodem je skutecnost, Ze u této populace pripadné nelplné porozumeéni reci u nich ztézuje
a narusuje proces osvojeni feci a schopnosti Cist s doprovodnymi negativnimi dlsledky pro jeji
dusevni a intelektualni vyvoj.

Expozice obyvatel v zajmové lokalité, vyvolana hlukem - kfikem hnizdicich havrana
dosahuje takovych hodnot Lacq,7, Ze by k projevu tohoto negativniho ucinku mohlo dojit jak
ve venkovnim prostoru, tak uvnité bytovych domt a nékterych uceben skoly v pfipadé
otevienych oken (viz kapitola 3. Hodnoceni expozice a 4. Charakterizace rizika).

2.3.5 Obtézovani hlukem

Je nejobecnéjsi reakci exponovanych osob. Vyvoldva mnoho negativnich emoénich
stavl, napf. pocit rozmrzelosti, nespokojenosti, Spatnou naladu, pocit beznadéje az deprese.
U kazdého jedince existuje urcity stupen tolerance k rusivému ucinku hluku. Jedna se o zcela
individualni vnimani rusivosti. V bézné populaci je 5 az 20% vysoce senzitivnich osob stejné
jako osob vysoce tolerantnich.

Mimo puUsobeni hluku se v oblasti obtéZzovani kromé senzitivity a fyzikalnich
charakteristik hluku uplatiuje i fada neakustickych faktorl socidlni, psychologické
a ekonomické povahy. Tato skutecnost vede pravdépodobné k tomu, Ze u osob exponovanych
stejnymi hladinami akustického tlaku jsou uvadény v ramci provedenych studii formou
dotaznikového Setfeni rizné stupné obtéZzovani. Rozmrzelost mlze vzniknout po viceleté
latenci a s délkou konfliktni situace se prohlubuje a fixuje. RovnéZz muizZe byt vyznamné
ovlivnéna zdravotnim stavem exponovanych osob.
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Podle W. Babische je obtéZovani pojem obecné pouzitelny pro vSechny negativni
pocity, kterymi mohou byt:

- disturbance = ruseni

- dissatisfaction = nespokojenost
- displeasure = nepohoda

- irritation = podrazdéni

- annoyance = rozmrzelost

Je vSak nutné mit na paméti, ze obtézovani je multifaktoridlni jev, ktery je pouze ¢astecné

ovliviiovan hladinou hluku a dalsimi fyzikalnimi parametry ptsobiciho zvuku.

V daném pripadé lze, vzhledem k charakteru akustického signalu, povazovat hluk
z hlasovych projevii havrant za silné obtézujici, coz mizZe mit za nasledek nepfimé zdravotni
ucinky, které vsak nelze kvantifikovat. Zejména proto, Ze pocit obtéZovani je vtomto pfipadé
uréovan predevsim subjektivnimi faktory a pouze z mensi ¢asti (uvadi se 10-30%) zavisi na
konkrétnich fyzikalnich parametrech akustického signdlu, predevsim hodnoté Laeg.

Obtézovani jako negativni Ucinek subjektivniho charakteru je zavisly na mnoha dalsich
faktorech — vztahu exponované osoby ke zdroji, momentdlni psychické a fyzické kondici,
momentalnimu zdravotnimu stavu apod., pficemz roli zde hraje i skuteénost, zda se jedna
0 expozici prerusovanou ¢i nikoliv.

Dle WHO je béhem dne jen malo lidi vaZzné obtézovano pfi svych aktivitdch expozici
Laeq,r <55 dB a mirné obtéZzovano pfi Laeq,r < 50 dB.

Podle poslednich odbornych zavéri WHO je obtéZovani jeden ze zdravotnich ukazateld.

U posuzovani faktoru ,obtézovani hlukem” je vSak problém kvantifikace

v' ObtéZovani hlukem neodrdzi pravé jen akustické charakteristiky pasobiciho hluku.
v" Nezdvislost na fyzikdlnich parametrech zvuku je typickd pfedevsim pro rusivé

a obtéZujici ucinky.

v Jen cca 18% ucinkl pti obtéZovani hlukem lze vysvétlit hlukovou expozici resp.:

- jedna tretina ucinkl pfi obtéZzovani hlukem muzZe byt vysvétlena akustickymi faktory
(napt. hladina akustického tlaku, Spickova hladina, spektrum zvuku a pocet hlukovych
udalosti)

- druhd tretina neakustickymi faktory (napf. vztahu exponované osoby ke zdroji,
momentalni psychické a fyzické kondici, momentdlnimu zdravotnimu stavu)

- tfeti tfetinu lze pfipsat nejistotdm méreni, existenci dosud neznamych faktor( resp.
nahodnym zménam souvisejicim s idiosynkrazii jednotlivcu.

Obtézovani hlukem neodrazi pravé jen akustické charakteristiky, ale popisuje situaci mezi
akustickou situaci a osobou, kterd je nucena délat véci, které on nebo ona nechce, kterd
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védomé/rozumové (cognitively) a emocionalné hodnoti tuto situaci a citi se Castecné
bezmocna.

Mechanismus obtézovani hlukem

Obtézovani hlukem jako forma psychologického stresu je ur¢ovdna rozsahem, v némz osoby
pocituji ohroZeni (tj. védomy pocit ruseni (perceived disturbance)) a moZnostmi nebo
potencidlem (resources), které ma osoba k tomu, aby ¢elila tomuto ohroZeni (tj. védomy pocit
schopnosti obrany-perceived control).

Uroveri védomého pocitu ruseni, také nazyvana prvotnim hodnocenim, je osobni zhodnoceni
dopadu hrozby nebo Ujmy ve vztahu k jeho nebo jejimu pocitu pohody/blaha (well-being).
Jakmile je rozpoznano ohroZeni nebo Ujma, spousti se proces sekundarniho hodnoceni.
V tomto procesu je zhodnocen potencidl Celit této hrozbé. Jestlize mad exponovany malou
moznost ovlivnit zdroj nebo malou davéru ve zdroj (smysluplnost existence zdroje), snizi se
potencial pocitu védomé moznosti obrany a vznikne psychologicky stres.

Dva hlavni urcujici faktory stresu:
1. Vnimana (perceived) hrozba/ vnimani ohroZzeni/védomy pocit ohrozeni (ruseni)
2. Vnimana moznost ovlivnéni (control)/védomy pocit moZnosti obrany

Souvislosti:
-l kdyz mGze byt védomy pocit ruseni velmi vysoky, k Zadnému obtéZzovani nedochazi,
jestlize existuje dostatecny potencidl ohrozeni zvladnout (benefity).
- Reciprocni vztahy (zpétnovazebni smycka): vysoky pocit obtéZovani muize zpétné
zvySovat vysoky pocit ohroZeni, stejné tak jako snizovat pocit dostate¢ného potencialu
k zvladnuti ohrozeni.

Model zavislosti davka-ucinek

Obtézovani hlukem (annoyance, nuisance) je nejcastéjsi negativni Uc¢inek hluku. Za obtézovani
je oznacovan psychicky stav, ktery vznika pri mimovolném vnimani vlivli nebo pti podfizovani
se okolnostem, ke kterym ma jedinec zamitavy postoj, protoZe jej rusi v soukromi, prekazi mu
ve vykondvani ¢innosti nebo ovliviuji kvalitu odpocinku. Reakci na to jsou pocity odporu,
podrazdénost a v nékterych pfipadech psychosomatické poruchy. | opakované obtézovani
hlukem, které je typické pro ojedinélé nebo kratkodobé expozice hluku, tedy expozice, které
se vyskytuji pouze béhem nékolik mdlo dni a po omezenou dobu v roce, nebo hluky
z ndhodnych zdroja hluku, jakymi jsou fe¢, zvukové projevy zvifat, sousedské hluky, nékteré
hudebni projevy, hluky ze sportovnich, kulturnich a volnocasovych aktivit, mizZe v nékterych
pripadech vést ke zhorseni celkového zdravotniho stavu exponovanych osob. V tomto pfipadé
se jedna o nepfimé zdravotni Ucinky, které nelze jednoznacné kvantifikovat. Je to zejména
proto, Ze subjektivni pocit obtéZovani exponované osoby zavisi z vétsi ¢asti na celkové mire
stresu, ktery vznikd jako vysledek procesu, ktery na jedné strané hodnoti subjektivni pocit
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ohroZeni a na druhé strané hodnoti osobni potencidl toto ohroZeni zvladnout ¢i eliminovat.
Obé tyto stranky hodnoceni jsou zdvislé pfedevSim na osobnostnich charakteristikdch
exponované osoby, socio-ekonomickych, kulturnich, historickych a dalSich souvislostech. Jen
z mensi Casti (cca 30 %) zdvisi mira obtéZovani na akustickych parametrech pulsobiciho
akustického signalu, kterymi jsou hladina akustického tlaku, subjektivni hlasitost plisobiciho
zvuku, délka trvani podnétu. Pfitom zdavislost subjektivné vnimané hlasitosti na objektivné
stanovené hladiné akustického tlaku neni linearni.

Fenomén subjektivniho obtéZzovani se uplatruje i pfi dlouhodobé expozici technickymi
zdroji hluku, nicméné v tomto pfipadé jsou primarnim faktorem pfimé zdravotni Ucinky
korelujici s celkovou mirou akustické energie, které muize pocit subjektivniho obtéZzovani
a bezmoci déle potencovat. Avsak vztah celkového obtézovani a pfimych zdravotnich ucinkd
neni dosud dostate¢né objasnén.

Jak vyplyva ze zavérecné zpravy ENNAH, neni dosud védecky prokazano, zda fenomén
celkového obtéZovani je dlsledek plsobeni hluku na clovéka nebo zda nepfimd draha
ke zhorsenému zdravotnimu stavu je zprostfedkovana obtéZzovanim. Neni ani potvrzena role
individualni citlivosti na hluk s ohledem na vnimani environmentalniho hluku a celkové
obtéZovani. Neni objasnén vztah mezi okamzitymi ucinky hluku a pfipadnymi dlouhodobymi
ucinky na zdravi exponovanych osob.

Spolec¢nost Delta publikovala v roce 2007 odborny materidl, ktery vychazi ze zavéru
publikace Miedema a Oudshoorna z roku 2001, a ktery uvadi vztahy mezi hlukovou expozici
V Lgun resp. Lan vrozmezi 35 — 70 dB a procentem obyvatel, u kterych lze ocekdvat pocity
obtéZovani (ve tfech stupnich skaly intenzity obtézovani—nizké (LA), stfedni (A) a vysoké, (HA)),
a to zvlast pro hluk zletecké, silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy a pro hluk ze stacionarnich,
predeviim primyslovych, zdrojd. Uzky konfidenéni interval odvozenych vztahd indikuje jejich
relativni spolehlivost, i kdyz je tfeba predpokladat ovlivnéni variabilnimi podminkami
v jednotlivych konkrétnich ptipadech. Hlavnim ucelem téchto vztah(l je moZnost predikce
poctu obtéZovanych osob v zavislosti na intenzité hlukové expozice u bézné primérné citlivé
populace, a vsoucasné dobé jsou doporuceny pro hodnoceni obtéZzovani obyvatel hlukem
v zemich EU. Tento model umoznuje predpovédét pravdépodobnou reakci exponovanych
obyvatel. Touto meta-analyzou byl potvrzen vliv nékterych neakustickych faktorud, které
ovliviiuji obtézujici ucinky hluku. Nejvétsi vliv byl potvrzen u obavy ze zdroju hluku
a individualniho stupné citlivosti (vnimavosti) vici hluku.

LA = (Little Annoyed), prvni stupen obtézovani (nizké obtézovani), ktery zahrnuje vSsechny
osoby pfinejmensim ,mirné obtéZovanych®, tj. zahrnuje vSechny obtéZované osoby ze

vSech tri stupnu

A = (Annoyed), druhy stupen obtéZovani (stfedni obtézovani), ktery zahrnuje osoby
alespon ,stfredné obtéZované”, tj. zahrnuje vSechny stfedné a vysoce obtéZované
osoby
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HA = (Highly Annoyed), tfeti stupen (vysoké obtéZzovani), ktery zahrnuje osoby s vyraznymi
pocity obtéZovani, tj. pouze osoby obtéZované vysoce

Tyto parametry se vyjadfuji procentem z exponovanych osob.
Jako hlavni kritérium pro posouzeni skodlivych ucink( hluku na ¢lovéka se ve shodé s poznatky
WHO, které prevzala i EEA a EK, uvazuje parametr HA.

Pro ucely tohoto HRA byla provedena literarni reSerSe zamérena na obtéZovani a ruseni
hlukem z hlasovych projevt ptakul, ale dostupna odborna literatura uvadi pouze studie
zamérené na vliv hluku na ptactvo (¢astecné viz kap. €. 7 , Literatura®).

V kapitole €. 4 ,Charakterizace rizika“ je proveden moiny odhad procent exponovanych
osob podle hodnot L4, které se pravdépodobného mohou citit obtéZzovany z diivodu
expozice hlasovymi projevy havrant, kdy zpracovatelé vychazeli z analogie s primyslovym
zdrojem hluku a alternativné se sezonnim zdrojem hluku. Hodnoceni pro jiné zdroje hluku
bylo pouzito, protoZe dosud nejsou znamy vztahy pro hodnoceni posuzovaného zdroje hluku
(hlasovych projevu zvifat) viz vyse.

2.3.6  Nepfiznivé ovlivnéni (poruchy) spanku

Ucinek hluku na spanek je nejvice o¢ekdvanym tcinkem plsobeni nadmérného hluku
zejména z dopravy, a to v oblasti usinani, délky a kvality (hloubky) spanku, hlavné redukci faze
REM. Mize dochazet ke zvyseni krevniho tlaku, zrychleni srde¢niho pulsu, arytmiim,
vasokonstrikci, zménam dychani. V ruseni spanku hlukem se setkavaji jak fyziologické, tak
psychologické aspekty plsobeni hluku. Efekt naruseného spanku se projevi i nasledujici den
jako rozmrzelost, Unava, Spatna nalada, sniZeni vykonu, bolesti hlavy.

Podle Miedemy se rozdéluje ruseni spanku na slabé, stredni a silné (vysoké), pficemz:

LSD = (Lowly Sleep Disturbed), prvni (nizky) stupen ruseni spanku, ktery zahrnuje vSechny
osoby pfinejmensim ,,mirné nebo-li slabé rusené®, tj. zahrnuje vSechny rusené osoby

ze vsech tfi stupnd

SD = (Sleep Disturbed), druhy (stfedni) stupen ruseni spanku, ktery zahrnuje osoby
alespon , stredné rusené”, tj. zahrnuje vSechny stfedné a silné rusené osoby

HSD = (Highly Sleep Disturbed), treti (vysoky) stupen, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi
subjektivnimi pocity ruseni spanku, tj. pouze osoby rusené silné

Tyto parametry se vyjadfuji procentem z exponovanych osob.
Jako hlavni kritérium pro posouzeni skodlivych ucink( hluku na ¢lovéka se ve shodé s poznatky
WHO, které prevzala i EEA a EK, uvaZzuje parametr HSD.

WHO povazuje vysoké ruseni spanku ptisobené dopravnimi zdroji hluku za prokazany pfimy
ucinek hluku na zdravi. Avsak kfivky funkéni zavislosti expozice-odezva nejsou pro ruseni
spanku hlukem ze stacionarnich (pramyslovych) zdrojt ani zdrojt hluku jakymi jsou hlasové
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projevy lidi i zvifat obecné definovany, protoze v soucasné dobé neni k dispozici dostatek
znalosti pro odvozeni metody hodnoceni zdravotnich disledkl. Proto neni tento negativni
ucinek mozné pro posuzovany zdroj hluku kvantifikovat.

2.3.7 Uginky hluku obsahujiciho ténovou slozku

Ucinky hluku jsou zavislé na jeho spektralnim (kmitoc¢tovém) sloZeni:

- Sirokopdasmovy hluk ma vyraznéjsi ucéinky na obéhové funkce a dalsi funkce
zprostiedkované pres podkofi nez hluk tonovy,

- ténovy hluk je spojovdan s vyssi subjektivni rusivosti a ma pronikavéjsi ucinek na sluchové
ztraty, pricemz zde hraje vyznamnou roli také vyska, tj. frekvence plsobiciho ténu. Hluky
s pfevahou frekvenci nad 2 000 Hz jsou povaZzovany za agresivnéjsi nez hluky s frekvencemi
pod 1 000 Hz.

Dalsim dlsledkem frekvenéni zavislosti vzduchové neprlzvuénosti obvodovych konstrukci je,
ze diky ,filtraci” stavebnimi konstrukcemi muze akusticky signal pronikly do vnitfniho prostoru
ziskat tonovy charakter, i kdyz ho ve venkovnim prostoru nema, coz znamena, Ze stane se
hlukem s ténovymi sloZzkami. Hluk s ténovymi slozkami je zvuk, ktery ve svém frekvenénim
spektru obsahuje vyrazné (Uzkopdsmové, resp. diskrétni) slozky, které obecné oznacujeme
jako tonové slozky. Pro uUcely ochrany verejného zdravi je hluk s tdnovymi slozkami definovan
jednak z hlediska vyraznosti frekvencni slozky a jednak z hlediska slySitelnosti. Za hluk
s tédnovymi slozkami povazujeme hluk, jehoz vyrazné ténové slozky jsou také slysitelné, coz
znamena, Ze na dané frekvenci prevysuji hladinu prahu slySeni Lps [dB] (Nafizeni vlady ¢.
272/2011 Sb.). Hluk s tdnovymi slozkami patfi k hlukim s vyrazné obtéZujicim nebo rusivym
charakterem. Ténové slozky o vyssSich a vysokych frekvencich se projevuji jako piskani nebo
hvizddani. V pfipadé tonovych slozek v oblasti nizkych frekvenci pak jako dunéni nebo brum.

V pfipadé posuzovaného zdroje hluku byla na jednom misté méreni mezi bytovymi domy
v akustickém signalu obsazena ténova slozka ve frekvencnim pasmu ft = 160 Hz. Na vSech
mistech pak byla nalezeno vyznamné zvyseni hladin v oblasti frekvencnich pasem ft 1250
az 2000 Hz, které mohou vyznamné prispivat k zvySené rusivosti hluku kfiku havrand.

2.3.8 Ucinky hluku o nizkych frekvencich

Nizkofrekvencni zvuk je slysitelny zvuk v jehoZ frekvencénim spektru prevazuji frekvencni
slozky v pasmu kmitoctQ nizsich nez 100 Hz.

Infrazvuk je postupné podélné vinéni v pruzném prostredi, jehoz kmitocet je pod pasmem
slySitelnych kmitoctq, tj. pod 16 Hz.

Tyto definice respektuji €SN 01 1600 Akustika — Terminologie.
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V soucasné dobé se v odborné literature uvadi, Ze za nizkofrekvenéni zvuk je povaZovan zvuk
v rozsahu 10 — 200Hz. Z toho vyplyva, Ze se obé definice ,prekryvaji“, tzn., Ze oblast infrazvuku
se Castecné posunula do oblasti nizkofrekvenéniho hluku.

Dosud se vychazelo zpredpokladu, Ze infrazvuk je oblast zvuku pod prahem
slySitelnosti. Z hlediska akustického signalu se v3ak jedna o zvuk, ktery muze byt slySitelny
i v oblasti nékolika Hz, pokud je jeho hladina akustického tlaku dostatecné vysoka. V oblasti
pod 16 — 18 Hz se vSak ztraci vijem tonality. V rdmci populace jsou vSak velké interindividualni
rozdily ve vnimani vzhledem k priimérnému prahu slysitelnosti, a to az 15 dB. Z téchto ddvodu
nebyly pro tento hluk dosud stanoveny zavazné hygienické limity.

Z hlediska fyzikdlnich vlastnosti je nutné mit na zreteli, Ze u nizkofrekvencnich
akustickych signdld je velmi nizky Utlum vzduchem, zemni absorpci i pevnymi prekazkami.
Utlum obvodovymi konstrukcemi objektd vyZaduje extrémné tézké materidly, resp. stény.
Utlum absorpci vyzaduje tloustky absorpénich materild fadové v metrech. Neexistuje také
obecna metoda vypoctu vloZného utlumu stavebnich konstrukci v oblasti kmito¢ti pod 100 Hz
(tedy pod tzv. zvukoizolaéni frekvenéni oblasti). Ztéchto ddvodl neni vzduchova
neprlizvuénost Ry [dB] definovana ani v CSN 1SO 73 0532.

Vzhledem k snadnému pronikani pfes obvodové konstrukce staveb a diky vinovym

délkdm srovnatelnym s geometrickymi rozméry mistnosti, mohou v chranénych vnitfnich
prostorech staveb vznikat v prostoru nerovnhomérné rozlozené nizkofrekvenéni ténové slozky,
které navic mohou byt amplitudové modulovany. Prichodem pres obvodovy plast budovy
dochazi k utlumovani vyssich frekvenci a tim ke zvyraznéni nizkych frekvenci. Tyto jevy maji za
nasledek zvySenou rusivost nizkofrekvenéniho hluku.
Akustické pole vuzavienych mistnostech ma wvyraznou prostorovou nehomogenitu
a anizotropii, a proto mohou nasledné vznikat velmi rusivé akustické jevy jako je stojaté vinéni
nebo zaznéje (razy). Vysledny akusticky signal uvnitf objektu je nasledné vniman a stézujicimi
si osobami popisovan jako nepfijemné a rusivé dunéni. Rusivy efekt se jesté zvyraznuje, je-li
amplitudova slozka nizkofrekvenéniho akustického signdlu periodicky modulovana, at uz
pfimo zdrojem (zejména bass-beat efekt u techno hudby) nebo v dlsledku vzniku zaznéji.

Z frekvencni zavislosti vzduchové neprlzvucnosti vyplyvaji nasledujici dasledky:

v' Zvukoizolaéni schopnosti stavebnich konstrukei jsou v oblasti NfH velmi nizké, takze
akustické signdly v oblasti NfH prochazeji stavebnimi konstrukcemi s velmi malym
utlumem.

v" Akustické signdly jsou obvodovou resp. délici stavebni konstrukei ,filtrovany” tak, Zze
vysoké frekvence jsou tlumeny vice nez frekvence nizké.

v’ Délka zvukové viny v této oblasti je fadové v metrech, takZe je srovnatelnd
s béznymi rozméry mistnosti.
v Diky tomu je moZny vznik stojatého vinéni, resp. zazné&ji uvnit¥ uzavienych prostord.
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v' Akustické pole v mistnostech ma vyraznou prostorovou nehomogenitu a
anizotropii.

v’ Diky ,filtraci“ mGze akusticky signél pronikly do chranéného vnitiniho prostoru
ziskat tonovy charakter, i kdyZz ho ve venkovnim prostoru nemél.

v’ Je prokazano, Ze pfitomnost nizkych frekvenci (20 — 100 Hz) nebo i vibraci zhor$uje
ucinky vysokofrekvenéniho hluku.

V pfipadé posuzovaného zdroje hluku nebyl v akustickém signdlu vyssi podil
nizkofrekvenéniho hluku.

2.3.9 Ucinky vysoce impulsniho hluku

Pro Ucely ochrany vefejného zdravi je vysoce impulsni hluk definovan v NV ¢.272/2011
Sb. jako hluk tvofeny zvukovymi impulsy ve venkovnim prostoru, vznikajicimi pfi strelbé
z lehkych zbrani, explozi vybusnin s hmotnosti pod 25 g ekvivalentni hmotnosti trinitrotoluenu
a pfi vzajemném narazu pevnych téles, a které v misté posouzeni spliuji kritéria stanovena
v pfiloze €. 4 k tomuto nafizeni.

V komunalnim prostredi vétSinou nehrozi poskozeni sluchu, avsak impulzni zvuk je diky
Casovému charakteru pribéhu akustického tlaku, vyrazné rusivym typem zvuku. Pfi Sifeni
v krajiné se uplatni vedle povétrnostnich vliva také pohlcovani a odrazy, coz vede k tomu, Ze
pfi vétSich vzdalenostech se impulznost hluku stird. SniZzuje se rychlost nabéhu akustického
tlaku na $pi¢kovou hodnotu, obalova ktivka poklesu akustického tlaku, ktery ndsleduje po
dosazeni Spickové hodnoty, je v fadé pripadl diky odrazim a dalSim jevim deformovana,
takze vykazuje i fadu lokdlnich maxim. Pfesto jsou subjektivné vidy patrny razy. Je znamo, Ze,
pokud dojde k nahlému vzestupu akustického tlaku, je subjektivni hodnoceni hluénosti
zvySeno (pfivzestupu o 30 dB béhem 15 sekund stoupne subjektivni hluénost 0 10 az 17,5 dB).

Na subjektivni hodnoceni ruSivosti vysoce impulzniho hluku plsobi zirejmé
i skutecnost, Zze diky svému charakteru, jsou impulzy identifikovatelné i pfi znaéné vysokych
hladinach hluku pozadi, které by jiné typy hluku pfemaskovaly, napf. pozadi piisobené hlukem
z dopravy, Pritomnost impuls(, stejné jako pritomnost tonovych slozek, tedy sniZzuje moznost
vnimat hluk jako indiferentni a vede k vyssi rusivosti. Pokud je vyskyt impulst nepravidelny, je
pfi prodluzovani tichého intervalu popisovan vznik zvlastniho rusivého uUéinku, tzv. efektu
ocekdvani, kdy rusena osoba je neadekvatné vybuzena sledovanim toho, zda se rusivy zvuk
bude znovu opakovat. Existuje vSeobecné pfijimana predstava o vétsi Skodlivosti impulsniho
hluku oproti ustdlenému. Pro bézné a vysoce impulsni zvuky je dostatecné prokazané, ze pfi
stejnych ekvivalentnich hladindch akustického tlaku je obtézovani zplsobené impulsnimi
zvuky vyssi nez obtéZzovani vyvolané silni¢ni dopravou. V fadé predpisd jsou proto na impulsni
charakter hluku pfidavany k naméfenym hodnotdm Laeq korekce ve formé prirdzek
(penalizace). Posuzovany akusticky signal neobsahoval impulsni hluk.
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3. Hodnoceni expozice

Nezbytnym vychozim podkladem pro hodnoceni expozice hluku a ndsledné ke
kvantitativnimu a kvalitativnimu odhadu miry zdravotniho rizika je znalost hlukové zatéze
v posuzované (zajmové) lokalité. V tomto pfipadé byl pro zpracovani HRA k dispozici protokol
z méfeni hluku realizovaného ZUOVA (viz kapitola 1.4. ,Podklady”).

Béhem méreni, které bylo realizovdno v obdobi krmeni mladat (v kvétnu), se havrani
ozyvali ojedinéle od cca 2:50 hodin v noci, pficemz postupem ¢asu c¢etnost hlasovych projevi
havran(l stoupala a od cca 4:45 hodin byl kfik havrant prakticky souvisly a nepretrzity. Tato
situace trva v tomto obdobi do cca 22:00 hodin vecer kazdy den.

Po dohodé se zadavatelem bylo v posuzovaném uzemi vybrano 5 dil¢ich lokalit (viz
obrazek €. 7). Lokalita €. 1 reprezentuje hlukem méné zatizené Uzemi, lokality €. 2, 3 a 4 nejvice
zatizené Uzemi. Lokalita ¢. 5 byla zvolena za Ucelem posouzeni ovlivnéni objektu ZS
a posouzeni praniku hluku z kfiku havranl pres obvodovy plast do chranénych vnitfnich
prostor( ZS (u¢eben).

Obr. €. 7 Dil¢i lokality méreni Zdroj: protokol ZUOVA
V mistech s nejvétsi koncentraci stromU v kazdé ze zvolenych dilcich lokalit ¢. 1 az ¢. 4
bylo umisténo misto méreni.

V lokalité &. 5 bylo venkovni misto méfeni pfed fasadou objektu ZS ve 3. nadzemnim
podlazi. Vnitfni misto méreni €. 6 bylo umisténo v sousedni tfidé. Dil¢i lokality a mista méfeni
byly oCislovany shodné. Umisténi mist méreni je uvedeno na obrazku ¢. 8.
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Obr. €. 8 Mista méreni (Cervené krizky) a pozice stromU (Cervené body)
Zdroj: protokol ZUOVA

V nasledujici tabulce €. 1 jsou uvedeny namérené hodnoty deskriptor( hluku.

Tabulka ¢. 1 - Namérené hodnoty z méreni ve venkovnim prostoru dne 26.5.2019

Misto Havrani Pozadi
méreni/
Lokalita T I-AE l-Aeq,T LAmax LAeq,T
[h] [dB]
1 4:45 - 7:00 100,4 | 61,5 | 76,2 28,9
2 4:45 - 7:00 102,0 | 63,0 | 75,1 34,1
3 4:45 -7:00 103,8 64,7 | 76,0 35,8
4 4:45 - 7:00 106,5 | 68,0 | 78,5 35,3
5 4:45 - 8:00 105,4 | 64,8 | 81,6 34,8
Kde
T  =hodnoceny ¢asovy interval

Lae = hladina expozice zvuku jednotlivé akustické udalosti za 1s
Laeq, 7= hlukova zatéz pro dobu T = 4:45 - 7:00 hodin, resp. resp. T = 4:45 — 8:00 hodin
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Lamax = maximalni hladina akustického tlaku jednotlivé, samostatné identifikovatelné
akustické udalosti
Pozadi = hluk na mistech méreni bez kfiku havran(; zjistovan v dobé 2:00 — 4:00 hodin

Z hodnot uvedenych v tabulce €. 1 Ize konstatovat nasleduijici:

- hodnoty hluku pozadi (hluku bez kfiku havran() jsou v posuzovanych lokalitdch velmi
nizké, nedosahuji ani 30 dB; z hlediska hlukové zatéze se jedna o velmi klidnou rezidenéni
oblast

- kfik havranu je v prostredi sidliStni zastavby velmi vyraznym zvukem — oproti hladiné
hluku pozadi je kfik havran( o 30 az 40 dB vyssi

- na prostredi obytné zadstavby dosahuje kfik havrant vysokych hodnot Laeq,r= 61 aZ 68 dB
s maximalni hladinou Lamax aZ 81 dB

- pro hlasové projevy zvifat neni stanoven hygienicky limit, ale pro srovnani: hodnota
hygienického limitu pro pridmyslové zdroje hluku a no¢ni dobu Laeq,1n =40 dB a pro silni¢ni
dopravu na komunikaci I. tfidy Laeq,sh = 50 dB

Z analyzy frekvencniho spektra (obrazek ¢. 9 a 10) Ize dale konstatovat, Ze:

- prevaina Cast akustické energie kriku havran( je soustifedéna do oblasti frekvenci nad 100
Hz, proto se dobre tlumi obvodovym plastém budov; v pfipadé otevienych oken je Utlum
vyrazné nizsi, coz potvrzuji vysledky méreni na MM 5 a 6 (objekt ZS pFed fasadou a uvniti),
kdy utlum obvodovou zdi u u¢ebny otevienim spodniho vyklopného kridla okna klesl na
polovinu viz tabulka ¢. 2

- kfik havran( se oproti hluku pozadi projevuje vyraznymi frekvenénimi slozkami v oblasti
frekvencnich pasem ft 1250 aZ 2000 Hz, které jsou vyrazné rusivé

-k vySSi rusivosti pfispiva i pfitomnost tonové slozky ve frekvenénim pasmu ft = 160 Hz na
MM ¢. 1

Tabulka €. 2 Namé&fené hodnoty z méFeni dne 26.5.2019 pFed a uvnitF objektu ZS

LAeq’T [d B]
Okno Mv'fto, i
T [h] méreni Rozdil
5 6 D

Zaviené 4:30-5:30 64,8 | 26,6 38,2
Oteviené 5:30-8:00 64,8 | 45,8 19,0
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Obr. €. 9 Frekvenéni spektrum zvuku kfiku havran( z mist méfeni1az5  zdroj: protokol ZUOVA
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Obr. €. 10 Frekvenc¢ni spektrum pozadi z mist méreni 1 az 5 Zdroj: protokol ZUOVA
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Jak vyplyva z Protokolu ZUOVA, uvnitt uéebny objektu ZS byla pfi otevieném okné hodnota
Lpeq,r > 45 dB, resp. byla namérena Laeq,r = 45,8 dB. Pfi zavieném okné byla v ucebné
nameérena hodnota Laeq,r = 26,6 dB. Hodnota hygienického limitu pro vnitfni prostory staveb
pro predskolni a Skolni vychovu a vzdélavani je Laeq, 7= 45 dB (nevztahuje se na hlasové projevy
lidi a zvitat). Vyuka tedy mdZe nerusené probihat pouze pf¥i zavienych oknech, coz, vzhledem
k zatepleni obvodového plasté skoly, mlize byt v rozporu s pozadavky na potiebné vétrani
uceben privracenych do ulice Zborovska.

Horsi situaci pak Ize s nejvétsi pravdépodobnosti o¢ekavat v obytnych mistnostech bytovych
doma pfivracenych ke stromlm, v nichz maji havrani hnizda, coz vyplyva z akustického
modelu — hlukové mapy, ktera byla zpracovana na zdkladé namérenych hodnot dne
26.5.2019 (viz obrazek ¢. 11).

N bt E L

Obr. €. 11 Hlukova mapa hluku z kfiku havranl pfi hnizdéni mladat Zdroj: ZUOVA

Legenda k hlukové mapé:

B <40dB
40-45dB
45-50dB
50 - 55dB

1 55-60dB

Bl 60-65dB

B - 5548

29




ZDRAVOTNI USTAV SE SIDLEM V OSTRAVE
,Hnizdéni havran, Prazské sidlisté, Tabor”
autorizovany protokol hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku ¢. 05/2019

Hlukova mapa zachycuje hruby odhad rozloZeni akustického pole hluku kfiku havran(
v posuzované lokalité. Za zdroje hluku byly uvazovany vsechny jednotlivé stromy v zajmové
oblasti, jejichz akustickda emise byla pro jednotlivé mérené oblasti stanovena prepoctem
namérenych hodnot dne 26.5.2019 na prlimérnou vysku zdroje 12 m a ndasledné rozpoctena
na jednotlivé stromy v dané oblasti.

Polohy jednotlivych zdroj hluku (stromu) byly prevzaty z digitalni vrstvy zelené poskytnuté
zadavatelem. Takto stanovené emisni hodnoty vztazené k jednotlivym stromim a jejich
poloha tvofily vstupni data akustického modelu, ktery byl vytvoren v prostredi vypoctového
softwaru LimA verze 11.1. Uvedeny akusticky model predstavuje znacné zjednoduseni
skutecné situace a je tfeba ho interpretovat pouze jako pftibliznou informaci.

4., Charakterizace rizika

| opakované obtéZovani hlukem, které je typické pro kratkodobé expozice hluku, tedy
expozice, které se vyskytuji pouze béhem nékolika mdalo dni, avSak vtomto pfipadé
dlouhodobé ve smyslu opakované nékolikadenni expozice v prabéhu tydne, mésice a roku,
jako hluky z nahodnych zdroji hluku, jakymi jsou tfe€, nékteré hudebni projevy, hluky
z kulturnich a volnocasovych aktivit, mohou v nékterych ptipadech vést ke zhorseni celkového
zdravotniho stavu exponovanych osob. V tomto pfipadé se jedna o nepfimé zdravotni tucinky,
které nelze jednoznacné kvantifikovat.

Havrani hnizdi a vyvadéji mladé pfriblizné od dubna do konce ¢ervna a v tomto
dvoumeésicnim obdobi je kfik nejintenzivnéjsi. Vysledkem je zvuk, ktery je v jinak tichém
prostiedi sidlistni zastavby velmi vyraznym zvukem - oproti hladiné hluku pozadi je krik
havrani o 30 aZ 40 dB vyssi s maximalni hladinou Lamax aZ 81 dB. Akusticky signal navic mize
obsahovat vyrazné rusivé tonové slozky. Charakter tohoto zvuku je prakticky stejny, protoze
havrani se zacinaji ozyvat ojedinéle od cca 2:50 hodin v noci, pficemZ béhem ¢asu cetnost
hlasovych projevli havran( stoupa a od cca 4:45 hodin je jejich kfik prakticky souvisly
a nepretrzity. Tato situace trva do cca 22:00 hodin vecer kazdy den.

Jednoznacné u exponovanych osob mtize dochazet k obtéZovani a ruseni spanku.
V pfipadé hluku z kfiku hnizdicich havranti tomu nasvédcuji opakované stiznosti osob
bydlicich na Praziském sidlisti. Tyto negativni vlivy vSak neni mozné kvantifikovat z divodu
nedostatku odbornych znalosti - dosud nejsou znamy vztahy pro hodnoceni vlivu
kratkodobych expozic ani vztahy pro posuzovany zdroj hluku. Je vSak nutné zohlednit, ze
seniofi a mladistvé osoby jsou podle WHO povazovany za citlivé skupiny, které by mély byt
zejména chranény, coi je pripad osob bydlicich na Prazském sidlisti. Vzhledem k akustickym
parametrum a charakteru zvuku z kfiku havrant Ize u téchto citlivych skupin ruseni spanku
predpokladat. Kvantitativni hodnoceni zdravotnich rizik je tak provedeno v analogii
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s puisobenim stacionarnich primyslovych zdrojt hluku, coz je tfeba uvaZovat pfi interpretaci
vysledka

K obtéZovani obyvatel mohou kromé akustickych vlivli pfispivat dalsi negativni jevy
spojené s hnizdénim, jako je zneciSténi verejnych ploch (travniky, komunikace, chodniky)
i osobniho majetku (vozidla, détské kocarky, obleceni) trusem ptaki, ulomky hnizd,
uhynulymi ptaky, viz obrazky €. 12-15. Tyto negativni vlivy prakticky znemoziuji po dobu
hnizdéni ptakd vyuZivat méstsky mobiliaF zrevitalizovaného sidlisté, neumozZnuji suseni
pradla ve venkovnim prostoru, prochazky s détskymi kocarky apod., coz vSe vede k naruseni
pohody bydleni obyvatel zajmové lokality. VySe popsané negativni vlivy vSak nelze
kvantifikovat ve vazbé na zdrauvi lidi.

V tabulce €. 3 jsou uvedeny odhady poctu obyvatel, ktefi mohou byt obtézovani kiikem
havranu, a to pfi pouZiti vztahl pro obtéZovani priimyslovym hlukem nebo hlukem sezénnim,
pficemz rozhodujicim ukazatelem jsou osoby vysoce obtéZované (HA). Zpracovatelé této
expertizy se odborné pfiklanéji ke kvantifikaci pomoci vztahd pro pramyslovy hluk (v tabulce
zvyraznéno tuénym pismem), protoZze metodika nestanovuje, co se mysli pod pojmem
»sezonni“. Pouzité vztahy pro obtéZzovani priimyslovym hlukem plati pro interval Lgyn = 35 - 65
dB, spolehlivost 80%. Z tabulky ¢. 3 vyplyvd, Ze pokud bychom uvazovali, Ze stejnd hladina
hluku kfiku havran( je plsobena obecné primyslovym hlukem, pak by bylo cca 17,4 %
exponovanych osob vysoce obtéZovano, priéemz limit pro akceptovatelné obtéZovani se
v nékterych zemich EU pohybuje vrozmezi 9 az 15%. Z tohoto pohledu lze tedy vysoké
obtézovani cca 17% exponovanych osob oznacit za neakceptovatelné.

Tabulka €. 3 Odhad mozZného poctu osob pravdépodobné obtéZzovanych hlukem na zakladé
hodnot Lgvn

HA -
¢ Pocet obyvatel HA . .
Varianta Pocet ¥ limit*

objektd
Celkem i A HA % %

Obtézovani priimyslovym hlukem 45 1278 |628,6|398,3| 222,6| 17,4 9-15
Obtézovani sezonnim hlukem 45 1278 |326,3|168,3| 66,4| 5,2 9-16

Kde

LA = (Little Annoyed), prvni stupen obtézovani, ktery zahrnuje vSechny osoby pfinejmensim
,mirné, lehce obtéZzovanych”, tj. zahrnuje vSechny obtéZované osoby ze vSech tfi stupna

A = (Annoyed), druhy stupen obtézovani, ktery zahrnuje osoby alespon ,stfredné
obtéZované”, tj. zahrnuje vSechny stfedné a vysoce obtéZované osoby

HA = (Highly Annoyed), tfeti stupen, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi pocity obtézovani, tj.
pouze osoby vysoce obtéZované

* limity HA pouZivané v nékterych zemich EU (viz zprdva IGNA 2019)
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Obr. ¢. 12 a 13 Znecisténi sidlisté -spadlé hnizdo na travniku, uhynuly ptak na silnici

Zdroj: ZUOVA
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Obr. ¢. 14 a 15 Znecisténi sidlisté - uhynulé ptace a znecisténi komunikace, znecistény viz

Zdroj: ZUOVA
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5. Analyza nejistot

Pfi hodnoceni ucinkd hluku na lidské zdravi je nutné vzit v dvahu pomérné velké
nejistoty, kterymi je tento proces zatizen. V zavislosti na fyzikalnich parametrech hluku nelze
jednoduse a jednoznaéné popsat jeho fyziologicky vliv a zavaznost. Dale je nutné si uvédomit,
ze ucinek hluku je velmi variabilni a je ovlivnén velkym mnozZstvim faktor( nefyzikalnich
(socidlnimi faktory, emocionalitou, psychikou, aktudlnim zdravotnim stavem exponovanych
osob, apod.). V praxi se proto nezfidka setkavame se situaci, kdy lidé exponovani urcitou
hladinou hluku v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost stanovenych limitQ, protoze
z dané populace se vydéluji skupiny osob velmi citlivych a osob velmi odolnych, které stoji vné
kvantitativni zavislosti. V béZné populaci je az 20% vysoce senzitivnich osob stejné jako osob
vysoce tolerantnich. V soucasné dobé neni k dispozici dostatek znalosti a odbornych podkladu
pro odvozeni vztahl pro hodnoceni zdravotnich disledk(l kratkodobych expozic a z literatury
a praxe znamé negativni vlivy tak neni mozné kvantifikovat.

Pro ucely tohoto HRA byla provedena literarni reSerSe zaméfena na obtéZovani a ruseni
hlukem z hlasovych projevi ptakt, ale dostupna odborna literatura uvadi pouze studie
zamérené na vliv hluku na ptactvo (¢astecné viz kap. ¢. 7 ,Literatura®).

6. Shrnuti a interpretace vysledki, zavér

Na zakladé vyhodnoceni podkladd a uvazeni nejistot, Ize pri hodnoceni vlivu expozice
hluku plsobeného kfikem hnizdicich havran( na Prazském sidliSti v Tabore vyslovit nasledujici
zavery:

v' Vysledkem kFiku havrani je zvuk, ktery je v jinak tichém prostiedi sidli$tni zastavby
velmi vyrazny — oproti hladiné hluku pozadi je kfik havranli o 30 az 40 dB vyssi
s maximalni hladinou Lamax aZ 81 dB a akusticky signal mtiZze obsahovat vyrazné rusivé
tonové slozky. Zvuk tohoto charakteru miiZe byt pro nezicastnéné osoby rusivy,
obtéZujici a mliZe vyvolavat stresovou reakci.

v" Negativni uginky tohoto hluku Ize oéekavat v oblasti subjektivniho obtéZovani a ruseni
spanku exponovanych osob. Kfivky funkéni zavislosti expozice-odezva nejsou pro ruseni
spanku hlukem a obtéZovani ztéchto zdroji hluku obecné definovany, protoie
v soucasné dobé neni k dispozici dostatek znalosti pro odvozeni metody hodnoceni
zdravotnich dusledkli. Pro subjektivni obtéZovani byla tedy pouzita metodika
doporucéena WHO pro pramyslové zdroje hluku.

v P¥i hodnoceni moiného obtéZovani podle vztaht pro obtéZovani primyslovym hlukem
by bylo cca 17,4 % exponovanych osob vysoce obtéZovano, pficemz limit pro
akceptovatelné obtézovani se v nékterych zemich EU pohybuje v rozmezi 9 az 15%.
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Z tohoto pohledu lze tedy vysoké obtéZovani cca 17% exponovanych osob oznacit za
neakceptovatelné.

v' V nékterych pfipadech mohou tyto pravidelné se opakujici expozice vést ke zhorseni
celkového zdravotniho stavu exponovanych osob. V tomto pfipadé se jedna o nepfimé
zdravotni ucinky, které nelze jednoznacné kvantifikovat.

v’ Zavaina se vtomto pfipadé jevi expozice vysoce citlivych osob, kterymi jsou seniofi
amalé déti. Vzhledem k akustickym parametrtim a charakteru zvuku z kfiku havranti Ize
v denni dobé u téchto citlivych skupin ruseni spanku predpokladat.

v" K obtéZovani obyvatel mohou kromé akustickych vlivli pfispivat dal$i negativni jevy
spojené s hnizdénim, jako je znecisténi verejnych ploch (travniky, komunikace,
chodniky) i osobniho majetku (vozidla, détské kocarky, obleceni) trusem ptaku, tlomky
hnizd, uhynulymi ptaky. Tyto negativni vlivy prakticky znemoziuji po dobu hnizdéni
ptakl vyuzivat méstsky mobiliar zrevitalizovaného sidlisté, neumoziuji suseni pradla ve
venkovnim prostoru, prochazky s détskymi kocarky, coz vse vede k naruseni pohody
bydleni obyvatel zajmové lokality. VySe popsané negativni vlivy vSak nelze kvantifikovat
ve vazbé na zdravi lidi.

v" Vyuka ve $kole v ul. Buzuluckd, resp. v uéebnach pfivracenych do ulice Zborovska mize
nerusené probihat pouze pfi zavienych oknech, coz, vzhledem k zatepleni obvodového
plasté skoly, mlze byt v rozporu s poZadavky na potfebné vétrani téchto uceben.

Zaveér:

Lze vyslovit odborny nazor, Zze mozny negativni ucinek vlivu hluku na verejné zdravi
z expozice pusobené kiikem hnizdicich havranti na Praiském sidlisti v Tabore lze
predpokladat predevsim v oblasti subjektivniho obtéZovani a ruseni spanku, které mohou
byt vyvolany stresovou reakci na vysoké hladiny hluku, jeho charakteristiky a ¢asovy pribéh
akustického signalu. Zavazna se v tomto pripadé jevi expozice vysoce citlivych osob, kterymi
jsou seniofi a malé déti.

Pokud by byl zvuk kfiku havranti hodnocen podle vztahl pro obtéZovani primyslovym
hlukem bylo by moZné cca 17,4 % vysoce obtéZzovanych oznacit za neakceptovatelné.

V Usti nad Orlici 29.8.2019

[ . £ ’
Dauo Tluuidon
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